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ÉTIQUETTES CYCLE 3

	QUI PRÉVENIR ? 
	COMMENT ?
	QUEL RESSENTI ?

	QUI ?
	QUELLES CARACTÉRISTIQUES ?
	QUE FAIRE ?

	Des gestes, des agressions
	Du racket, des menaces 
	Triangle
harceleur – harcelé – témoins

	Par téléphone, par internet
	Tristesse
	Rejet

	Plusieurs contre un
	Isolement de la victime
	Vouloir disparaître

	Anonymement via les réseaux sociaux ou le téléphone
	Répétitivité
	Honte

	Apprendre à dire ce qui se passe
	Violence
	Des insultes, des mots blessants

	Ne pas se laisser intimider
	S’entraider
	Numéro d’urgence : 3020

	Copains, copines
	Enseignant
	Adultes proches
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