
Banque de mots illustrés 

Des actions en EPS 

marcher 
 

franchir un obstacle 

 

courir vite 

 

attraper le ballon 
 

dribbler 

 

tourner, s’orienter 
 

lancer le ballon 
 

danser 

 

viser une cible 
 

toucher quelqu’un 

 

 


